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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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家 中 聚 餐

家中聚会——教会繁增与复兴之路

关于聚餐    

       你们可以鼓励弟兄姊妹常有聚餐，将自己的家打开，

请三、五位弟兄姊妹到家里来聚餐、有交通。但饮食不

可特别预备，如果作得太多太过，长老就要干涉。弟兄

姊妹在生活中总会遇到难处、软弱的时候；有时只要一

有属灵的交通，常常就能将许多的难处带过。好比身体

的血液循环到整个身体时，细菌、秽物就被排泄出去。

有时甚至难处都不必提，藉着属灵的交通就过去了。烟

台的单大夫（Dr.Stearns）曾说，请吃饭是普通的事，

仅仅是餐桌上多一付碗筷，何乐而不为。你们要勉励弟

兄姊妹把家向弟兄姊妹开起来。如果有许多人能够如此

实行，交通探望的工作就等于作了九成。单身弟兄姊妹

也可以藉有家的弟兄姊妹的家，请别人来吃饭，有交通。

在这样的交通里，不一定去摸对方的难处、软弱，只要

在爱里有关切、有属灵的喂养，自然而然他就会起来，

在他里面就有故事会发生。

交通的益处

      最亲切的交通，乃是在家里的交通。所以弟兄姊妹

打开家来交通，是很有益处的。分家的负责人必须先有

好的榜样，叫其他弟兄姊妹都能学习。在使徒行传十八

章，当提摩太和西拉正往保罗那里去时，保罗为道迫切

（5节）。后来保罗为福音往特罗亚去，但因没有看见

提多，心里就不安，辞别众人往马其顿去（林后二 12-

13）。保罗因着与提多有密切的交通，所以他没有看

见提多，心里就不安。因此基督徒的难处，不一定是藉

着当面的话语来让别人知道，乃是因着有密切的交通，

就彼此能够在灵里摸着对方的情形。有的弟兄姊妹本来

不顺服，不肯丢下世界；但你一来交通，难处立刻就解

决了。不是你的会讲能解决难处，乃是在交通里，神的

生命流通，自然就洗涤人的脚，更新、振奋人，使人能

超越难处。

神圣的爱与神圣的交通

      至于弟兄姊妹间的聚餐，不能只是普通的在一起吃

饭，乃要变作犹大书 12 节的「爱席」（agape），可

以直译作「爱筵」。「爱筵」这字原文只有「爱」的意

思，并没有「筵」字，就是在吃饭的时候表示爱。在初

期的教会里，信徒常常在爱里为着交通和敬拜，在一起

用餐（徒二 46），并把这种筵席和主的晚餐联在一起

（林前十一20-21、33）。所以当我们来在一起吃饭时，

乃是为着表示彼此的相爱。在一起擘饼乃是为着彼此的

交通，所以称为「communion」（共享相交），这就

是擘饼的意义。关于擘饼，主从来不给单独一个人；乃

是至少有三、五个人在一起时，主才赐给（参路二十二

19-20）。因为擘饼一面是为着记念主，一面也是为着

信徒的交通。

我们应当经常实行，多作、常作

      如果一个聚会里，有八十人来听福音受浸，之后就

有许多弟兄姊妹自动请受浸的弟兄姊妺爱筵，每一个受

浸的人，有五、六人陪着吃爱筵，我相信这些被请赴爱

筵的弟兄姊妺无法不爱主，无法不来聚会，无法不常存。

爱筵的机会必须弟兄姊妺去创造出来，可以在主日聚会

后约好，平时在家中总要预备一些座位。你的家如果常

打开，请弟兄姊妺吃爱筵，你家中的人就很容易信主。

                                             摘自《事奉交通》倪柝声
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圣经学习—约伯记
主要内容
      神的美意容许敬虔之人约伯，受到撒但的攻击，目
的乃是要造就、炼净他，使他的生命达到成熟。因此，
神藉苦难在约伯身上作了像诗一样非常细腻的工作，
使他在被试炼之后成为精金（二十三 10），而且最终
加倍地祝福他（四十二 10、12）。

主要事实
       约伯受试炼、约伯与三友的对话、以利户的发言、
约伯与神面对面和约伯的结局。

主要人物
        约伯、以利法、比勒达、琐法和以利户。

     「我从前风闻有你，现在亲眼看见你。因此我厌恶

自己，在尘土和炉灰中懊悔。」（伯四十二 5-6）

      这是约伯记全书的精义――当人遇见了神，所有的

问题都解决了；当人认识了神，就能认识自己，也必厌

恶自己。约伯的这话给我们看见，他因自义，之前不过

是一个风闻有神的人；他经过神的启示与光照，现在亲

自经历神的显现，使他对神的旨意心悦诚服，而且他终

于认识了自己，并对自己的所作所为懊悔不已，而谦卑

地认罪。
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6 月 12-18 日

聚会时间表

周二祷告聚会 7:30PM 604 266 5350

920 648 587

858 888 07698

824 4612 7866

604 266 5350

7:30PM

10:00AM

11:10AM

10:00AM

10:00AM

10:00AM Gr.1-5  937 0074 8511

Gr.6-7  843 4675 2729

7:00PM周五青少年祷告 & 查经

周六「各区家聚会」 请洽各家负责人

周六高中生聚会

主日信息

主日高中生聚会

主日儿童聚会

Weekly Meeeting

Tuesday Prayer Meeeting

Home Meeetings (Chinese)

Friday YP Prayer & Bible Study

Lord's Day Children's Meetings

Saturday HS Meeting

Lord's Day Message

Lord's Day level 4 Meeting

时间 /Time 聚会号码 /Meeting ID

擘饼聚会 Lord's Table Meeting

       关于本那比开展的征询

      基于大温哥华东北区人口增长及新移民的加多，教会
有负担在这些地区有新的开展。先在本那比有一华语的
分家聚会（英语仍在温哥华会所），除了福音的开展，
还有主日的信息和擘饼聚会。期盼有更多圣徒接受负担
有分于此行动，将主的福音完全的扩展出去，亦得着更
多当地常存的果子。 
      愿主亲自祝福这件美事，兴起我们里面的负担，在祂
的行动里行动，使更多圣徒得成全，基督的身体得着建造。
除了原本在北二家的圣徒都能参与，也盼望在其他家聚
会的弟兄姊妹、如果有负担都可以报名参加，一同配搭。
                            神在温哥华的教会 服事的弟兄们 敬启  


